PETIT INVENTAIRE DE MA SANTE

Merci de répondre à ces questions et de me renvoyer le document pour que je puisse vous en faire un retour gracieusement si vous le désirez.

1. Est-ce que je me considère en bonne santé ?

2. Ai-je régulièrement des maux qui se répètent ?

3. Ai-je la croyance que la santé est une loterie ?


4. Ai-je l’impression que ma santé évolue vers le positif ou le négatif ?


5. Quand ai-je changé de logement la dernière fois ? Ces moments coïncident-ils avec une amélioration ou péjoration de ma santé ?


6. Ai-je la croyance que mon mental influence ma santé ?


7. Qu’est-ce que je crois précisément à ce propos ?


8. Est-ce que je suis prêt(e) à changer mes habitudes pour améliorer ma santé ?

9. Savez-vous à quelle orientation correspond votre secteur santé dans votre maison ? Si pas, envoyez-moi votre date de naissance.

10. Avez-vous senti un changement dans votre santé suite à des travaux dans votre maison, ou depuis 2004 ?
Quelle cote vous mettriez-vous par rapport à votre satisfaction dans ce domaine ?
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Le Feng Shui ne prétend pas tout résoudre dans le domaine de la santé. 
Si vous êtes hypertendus, je vous conseille d’écouter cette vidéo du Docteur Jaquier. Elle vous donne 30 méthodes naturelles pour faire chuter votre hypertension. 
http://www.fengshui-positif.be/stop-hypertension/
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